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四大與苦諦 

14n0523_p0795c12(00)║佛說五王經 

T14n0523_p0796b20(11)║「何謂病苦？人有四大和合而成其身。何謂四大？地

大、水大、火大、風大。 

T14n0523_p0796b21(00)║一大不調，百一病生，四大不調，四百四病， 

T14n0523_p0796b22(00)║同時俱作。地大不調，舉身沈重； 

T14n0523_p0796b23(03)║水大不調，舉身[月*逢]腫；火大不調，舉身蒸熱； 

T14n0523_p0796b24(03)║風大不調，舉身掘強，百節苦痛，猶被杖楚。 

T14n0523_p0796b25(03)║四大進退，手足不任，氣力虛竭，坐起須人， 

T14n0523_p0796b26(03)║口燥脣燋，筋斷鼻坼，目不見色，耳不聞聲， 

T14n0523_p0796b27(02)║不淨流出，身臥其上，心懷苦惱，言輒悲哀， 

T14n0523_p0796b28(02)║六親在側，晝夜看視初不休息，甘膳美食， 

T14n0523_p0796b29(02)║入口皆苦。此是苦不？」 答言：「實是大苦。」 

T14n0523_p0796c01(06)║「何謂死苦？人死之時，四百四病，同時俱作，四大

欲散， 

T14n0523_p0796c02(00)║魂魄不安。欲死之時，刀風解形，無處不痛， 

T14n0523_p0796c03(00)║白汗流出，兩手摸空，室家內外，在其左右， 

T14n0523_p0796c04(00)║憂悲涕泣，痛徹骨髓，不能自勝。死者去之， 

T14n0523_p0796c05(00)║風去氣絕，火滅身冷，風先火次。魂靈去矣， 

T14n0523_p0796c06(00)║身體侹直，無所復知。旬日之間，肉壞血流， 

T14n0523_p0796c07(00)║[月*逢]脹爛臭，甚不可道，棄之曠野，眾鳥噉食， 

T14n0523_p0796c08(00)║肉盡骨乾，髑髏異處。此是苦不？」 答言： 

T14n0523_p0796c09(04)║「實是大苦。」  

 

T10n0293_p0709b12(00)║大方廣佛華嚴經卷第十一 

「善男子！ 

T10n0293_p0711a11(03)║一切眾生因四大種和合為身，從四大身能生四病。 

T10n0293_p0711a12(00)║所謂：身病、心病、客病及俱有病。言身病者， 

T10n0293_p0711a13(00)║風黃、痰熱而為其主；言心病者， 

T10n0293_p0711a14(04)║顛狂心亂而為其主；言客病者，刀杖所傷、 

T10n0293_p0711a15(04)║動作過勞以為其主；俱有病者，飢渴、寒熱、苦樂、 

T10n0293_p0711a16(03)║憂喜而為其主。其餘品類展轉相因， 

T10n0293_p0711a17(06)║能令眾生受身心苦。 「善男子！如是眾病貧賤人少， 

T10n0293_p0711a18(03)║多勞役故，富貴人多，過優樂故。 「善男子！ 

T10n0293_p0711a19(04)║一切眾生皆以無量極微大種聚集成身， 

T10n0293_p0711a20(05)║猶如大海眾微水滴；如是人身毛及毛孔各三俱胝， 

T10n0293_p0711a21(02)║三俱胝蟲之所依住；以是諦觀，皮膚穿漏、 

T10n0293_p0711a22(03)║兩眼睛內、手足掌中、脂膏集處，毛蟲不生； 
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T10n0293_p0711a23(03)║其餘身分，間無空缺。 「善男子！又觀此身唯五大

性。 

T10n0293_p0711a24(00)║何等為五？所謂：堅、濕、煖、動及虛空性。 

T10n0293_p0711a25(03)║所言堅者，所謂：身骨三百六十及諸堅[革*更]，皆地

大性； 

T10n0293_p0711a26(00)║凡諸濕潤，皆水大性；一切煖觸，皆火大性； 

T10n0293_p0711a27(00)║所有動搖，皆風大性；凡諸竅隙，皆空大性； 

T10n0293_p0711a28(01)║然彼四大，皆多極微，於空界中，互相依住； 

T10n0293_p0711a29(01)║極微自性，微細難知，除佛菩薩，餘無能見。 

T10n0293_p0711b01(03)║「善男子！如是五大和合成身，如世倉[竺-二+耑]，終

歸敗散。 

T10n0293_p0711b02(00)║如是身器由業所持，非自在天之所能作； 

T10n0293_p0711b03(00)║亦非自性及時方等。譬如陶師埏埴成器， 

T10n0293_p0711b04(01)║內盛臭穢，彩畫嚴飾，誑惑愚夫。 

T10n0293_p0711b05(05)║又如四蛇置之一篋，如是四大和合為身。一大不調， 

T10n0293_p0711b06(01)║百一病起；是故，智者應觀此身如養毒蛇， 

T10n0293_p0711b07(02)║如持坏器。 「善男子！汝復應知內身、外器，皆四

大成。 

T10n0293_p0711b08(00)║從始至終，五時流變。云何外器五時流變？謂： 

T10n0293_p0711b09(00)║盡虛空十方世界眾生所感、妄業所持。 

T10n0293_p0711b10(02)║劫初成時，人壽無量，自然化生；無我、我所、次食、 

T10n0293_p0711b11(01)║段食、貪等現行。次由我所共立田主，以為統御。 

T10n0293_p0711b12(00)║次壽漸減，乃至十年。由惡業故，起小三災， 

T10n0293_p0711b13(01)║至第五時，世界將壞。火災既起，梵世皆空，水災、 

T10n0293_p0711b14(00)║風災相續亦爾。善男子！是名外器五時流變。 

T10n0293_p0711b15(00)║云何內身五時流變？謂：嬰孩位，心無分別； 

T10n0293_p0711b16(00)║如劫初時，人無我所。次童幼位，能辨是非； 

T10n0293_p0711b17(00)║如第二時，立自他別。次壯年位，縱貪瞋癡； 

T10n0293_p0711b18(00)║如第三時，共立田主。次衰老位，眾病所侵； 

T10n0293_p0711b19(01)║如第四時，壽等損減。次至死位，身壞命終； 

T10n0293_p0711b20(01)║如第五時，世界壞滅，是名內身五時流變。」 

T10n0293_p0711b21(02)║ 善財白言：「聖者！如是五時因何而起？」 普眼告

言： 

T10n0293_p0711b22(00)║「善男子！時無自體，分別所成，隨妄業輪， 

T10n0293_p0711b23(02)║循環無際。如人睡覺，則名初時， 

T10n0293_p0711b24(06)║從初剎那及怛剎那。次名臘縛牟呼栗多，晝夜年劫， 

T10n0293_p0711b25(02)║時多差別。或約一歲分為六時，所謂：春時、熱時、 

T10n0293_p0711b26(00)║雨時、秋時、寒時、雪時。是故智者知病增損， 
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T10n0293_p0711b27(00)║善達方域所有諸時。謂春雪時，痰[病-丙+陰]病動； 

T10n0293_p0711b28(01)║於熱雨際，風病發生；於秋寒時，黃熱增長； 

T10n0293_p0711b29(01)║總集病者，隨時增長。 「善男子！ 

T10n0293_p0711c01(06)║我今為汝已說諸病隨時增長，如是身病，從宿食生。 

T10n0293_p0711c02(03)║若諸眾生能於飲食知量、知足，量其老少， 

T10n0293_p0711c03(03)║氣力強弱，時節寒熱，風雨燥濕；身之勞逸， 

T10n0293_p0711c04(03)║應自審察，無失其宜。能令眾病，無因得起。 「善

男子！ 

T10n0293_p0711c05(01)║我此住處常有十方一切眾生諸病苦者， 

T10n0293_p0711c06(01)║來至我所而求救療。我以智力觀其因起， 

T10n0293_p0711c07(02)║隨病所宜授與方藥；平等療治，普令除差。 

T10n0293_p0711c08(03)║復以種種香湯沐浴，上服名衣、瓔珞莊嚴， 

T10n0293_p0711c09(04)║施諸飲食及諸財寶、珍玩、資具，皆悉與之， 

T10n0293_p0711c10(03)║咸令充足，然後各為如應說法，令其永斷心病煩惱。 

T10n0293_p0711c11(00)║所謂：為諸一切貪欲多者，教不淨觀； 

T10n0293_p0711c12(03)║瞋恚多者，教慈悲觀；愚癡多者，教其分別種種法相； 

T10n0293_p0711c13(00)║等分行者，為其顯示不淨、 

T10n0293_p0711c14(06)║慈悲或略中廣殊勝法門。 

 

四大真實義 

 

T01n0001_p0101b11(00)║佛說長阿含經卷第十六 

長者子！ 

T01n0001_p0102a25(06)║我有比丘在此眾中自思念：『此身四大，地、水、火、

風，何由永滅？』 

T01n0001_p0102a26(00)║彼比丘倏趣天道，往至四天王所， 

T01n0001_p0102a27(04)║問四天王言：『此身四大，地、水、火、風，由何永滅？』 

「長者子！ 

T01n0001_p0102a28(01)║彼四天王報比丘言： 

T01n0001_p0102a29(11)║『我不知四大由何永滅？我上有天，名曰忉利，微妙

第一，有大智慧， 

T01n0001_p0102b01(00)║彼天能知四大由何而滅。』彼比丘聞已， 

T01n0001_p0102b02(02)║即倏趣天道，往詣忉利天上，問諸天言： 

T01n0001_p0102b03(04)║『此身四大，地、水、火、風，何由永滅？』彼忉利

天報比丘言： 

T01n0001_p0102b04(00)║『我不知四大何由滅，上更有天，名焰摩， 

T01n0001_p0102b05(00)║微妙第一，有大智慧，彼天能知。』即往就問， 

T01n0001_p0102b06(01)║又言不知。 「如是展轉，至兜率天、化自在天、 
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T01n0001_p0102b07(00)║他化自在天，皆言： 

T01n0001_p0102b08(12)║『我不知四大何由而滅？上更有天，微妙第一，有大

智慧，名梵迦夷， 

T01n0001_p0102b09(01)║彼天能知四大何由永滅。』彼比丘即倏趣梵道， 

T01n0001_p0102b10(00)║詣梵天上問言：『此身四大，地、水、火、風， 

T01n0001_p0102b11(03)║何由永滅？』彼梵天報比丘言： 

T01n0001_p0102b12(09)║『我不知四大何由永滅，今有大梵天王，無能勝者，

統千世界， 

T01n0001_p0102b13(01)║富貴尊豪，最得自在，能造化物，是眾生父母， 

T01n0001_p0102b14(00)║彼能知四大由何永滅。』長者子！ 

T01n0001_p0102b15(04)║彼比丘尋問：『彼大梵王今為所在？』彼天報言： 

T01n0001_p0102b16(04)║『不知大梵今為所在，以我意觀，出現不久。』未久， 

T01n0001_p0102b17(00)║梵王忽然出現。長者！ 

T01n0001_p0102b18(08)║彼比丘詣梵王所問言：『此身四大，地、水、火、風，

何由永滅？』 

T01n0001_p0102b19(04)║彼大梵王告比丘言：『我梵天王無能勝者，統千世界， 

T01n0001_p0102b20(00)║富貴尊豪，最得自在，能造萬物，眾生父母。』 

T01n0001_p0102b21(00)║時，彼比丘告梵王曰：『我不問此事， 

T01n0001_p0102b22(02)║自問四大，地、水、火、風，何由永滅？』 「長者

子！ 

T01n0001_p0102b23(04)║彼梵王猶報比丘言：『我是大梵天王，無能勝者， 

T01n0001_p0102b24(02)║乃至造作萬物，眾生父母。』比丘又復告言： 

T01n0001_p0102b25(03)║『我不問此，我自問四大何由永滅？』長者子！ 

T01n0001_p0102b26(02)║彼梵天王如是至三， 

T01n0001_p0102b27(10)║不能報彼比丘四大何由永滅。時，大梵王即執比丘右

手，將詣屏處， 

T01n0001_p0102b28(00)║語言：『比丘！今諸梵王皆謂我為智慧第一， 

T01n0001_p0102b29(00)║無不知見，是故我不得報汝言： 

T01n0001_p0102c01(04)║「不知不見此四大何由永滅。」』又語比丘：『汝為大

愚！ 

T01n0001_p0102c02(00)║乃捨如來於諸天中推問此事。 

T01n0001_p0102c03(04)║汝當於世尊所問如此事，如佛所說，善受持之。』 

T01n0001_p0102c04(01)║又告比丘：『今佛在舍衛國給孤獨園， 

T01n0001_p0102c05(03)║汝可往問。』 「長者子！時，比丘於梵天上忽然不

現。 

T01n0001_p0102c06(00)║譬如壯士屈申臂頃， 

T01n0001_p0102c07(08)║至舍衛國祇樹給孤獨園，來至我所，頭面禮足，一面

坐，白我言： 
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T01n0001_p0102c08(00)║『世尊！今此四大，地、水、火、風，何由而滅？』

時， 

T01n0001_p0102c09(02)║我告言：『比丘！猶如商人臂鷹入海， 

T01n0001_p0102c10(04)║於海中放彼鷹飛空東西南北，若得陸地則便停止， 

T01n0001_p0102c11(00)║若無陸地更還歸船。比丘！汝亦如是， 

T01n0001_p0102c12(02)║乃至梵天問如是義，竟不成就，還來歸我。 

T01n0001_p0102c13(02)║今當使汝成就此義。』即說偈言： 

T01n0001_p0102c14(00)║「『何由無四大，  地水火風滅？ 

T01n0001_p0102c15(00)║何由無麤細，  及長短好醜？ 

T01n0001_p0102c16(00)║何由無名色，  永滅無有餘？ 

T01n0001_p0102c17(00)║應答識無形，  無量自有光。 

T01n0001_p0102c18(00)║此滅四大滅，  麤細好醜滅， 

T01n0001_p0102c19(00)║於此名色滅，  識滅餘亦滅。』」 

T01n0001_p0102c20(00)║時，堅固長者子白佛言：「世尊！ 

T01n0001_p0102c21(05)║此比丘名何等？云何持之？」 佛告長者子： 

T01n0001_p0102c22(07)║「此比丘名阿室已，當奉持之。」 爾時，堅固長者

子聞佛所說， 

T01n0001_p0102c23(00)║歡喜奉行。 

 

T16n0656_p0009a23(00)║菩薩瓔珞經卷第二 

T16n0656_p0019c01(02)║口出音響得稱為識。地水火風可無識乎。答曰。 

T16n0656_p0019c02(00)║地水火風非口識也。又問。云何成就口識。 

T16n0656_p0019c03(00)║答曰。四大也。又問。口非四大今言四大耶。 

T16n0656_p0019c04(00)║答曰。有識四大不言無識四大。又問。 

T16n0656_p0019c05(03)║云何言有識四大。不言無識四大。答曰。有識四大。 

T16n0656_p0019c06(00)║口識是也。無識四大。地水火風也。又問。 

T16n0656_p0019c07(01)║有識四大。豈非地水火風乎。對曰然。 

T16n0656_p0019c08(03)║又問無識四大何者是耶。答曰。地離水則無識。 

T16n0656_p0019c09(02)║水離火則無識。火離風則無識。風離空則無識。 

T16n0656_p0019c10(01)║空離識則無識。是謂四大無識。又問。 

T16n0656_p0019c11(04)║有識四大所出音響。地耶水耶火耶風耶空耶識耶。 

T16n0656_p0019c12(01)║答曰普聚。又問。除四大識為所在。答曰。 

T16n0656_p0019c13(02)║識無所猗。又問。地水火風同聲同響。不說識乎。 

T16n0656_p0019c14(00)║答曰。識獨無侶故無識也。又問。 

T16n0656_p0019c15(05)║識獨得稱識耶。答曰。識獨非識。又問。識獨非識。 

T16n0656_p0019c16(03)║云何依地水火風耶。有為耶無為耶。答曰如是。 

T16n0656_p0019c17(01)║又問。識離死胎復有處耶。答曰有。又問。 

T16n0656_p0019c18(02)║何者盡苦本。答曰。無盡識是也。時無頂相菩薩。 
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T16n0656_p0019c19(00)║復問。大成就識。識成就大。答曰。大成就識。 

T16n0656_p0019c20(00)║又問。識所猗耶。答曰諸大。又問。 

T16n0656_p0019c21(03)║地水火風空。離地水火風空。識為所在。答曰。 

T16n0656_p0019c22(02)║識無所在。又問滅盡耶。答曰非也。又問非滅耶。 

T16n0656_p0019c23(00)║答曰非也。又問。識非趣非不趣。 

T16n0656_p0019c24(04)║此法非泥洹乎。答曰非也。又問。識泥洹有異乎。 

T16n0656_p0019c25(02)║答曰不異。又問。有泥洹四大。答曰。 

T16n0656_p0019c26(04)║無泥洹四大也。又問。有泥洹識耶。答曰。有泥洹識。 

T16n0656_p0019c27(01)║又問。地水火風識。及泥洹識。有何差別。答曰。 

T16n0656_p0019c28(00)║地水火風識轉。泥洹識不轉。是謂差別。 

T16n0656_p0019c29(01)║又問。地水火風離識。泥洹離識。有何差別。 

T16n0656_p0020a01(01)║答曰。四大離識。不離過去當來現在。 

T16n0656_p0020a02(03)║泥洹離識。永離過去當來現在。又問。 

T16n0656_p0020a03(06)║離四大識離泥洹識。此識未在四大。未在泥洹。復有

異乎。 

T16n0656_p0020a04(00)║答曰非也。又問。四大離識。泥洹離識。 

T16n0656_p0020a05(02)║不異乎。答曰不異。又問識處泥洹成無為法。 

T16n0656_p0020a06(02)║識處四大成有為法。不別耶。答曰不別。又問。 

T16n0656_p0020a07(01)║若使不別。云何此有為識此無為識。有何異。 

T16n0656_p0020a08(01)║答曰。有為識成就四大。無為識不成就四大。 

T16n0656_p0020a09(01)║是故有異。爾時無頂相菩薩。前白佛言。世尊。 

T16n0656_p0020a10(00)║離四大識離泥洹識。亦不一亦不二。何以故。 

T16n0656_p0020a11(00)║識在四大。便有過去當來現在。識在泥洹。 

T16n0656_p0020a12(00)║便無過去當來現在也。此識彼識復有異耶。 

T16n0656_p0020a13(00)║答曰不異。又問。何以故。 

T16n0656_p0020a14(07)║說此四大識此泥洹識。答曰。假號。非誠諦教。 

 

T11n0310_p0533a08(00)║大寶積經卷第九十四 

T11n0310_p0533c17(01)║轉妙法輪。除斷一切眾生結使。 

T11n0310_p0533c18(06)║其心所緣境界如是。是菩薩入禪定時。離四識住處。 

T11n0310_p0533c19(02)║不依地大水大火大風大空大識大。 

T11n0310_p0533c20(05)║亦不依止今世後世。入如是定都無所依。 

T11n0310_p0533c21(06)║是菩薩入禪其心愛樂。為欲入於無上解脫定故。 

T11n0310_p0533c22(04)║是菩薩修行禪定。願令一切眾生得度得解脫故。 

T11n0310_p0533c23(02)║為得一切智具足一切佛法故。若思惟若思惟已。 

T11n0310_p0533c24(00)║願令一切眾生得度得解脫故。 

 


