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人天與諸佛具由業因果報 

《法苑珠林》： 

刀兵部第三 

依立世阿毘曇論云。佛說一小劫者。名為一劫。如是同前。乃至八十小劫名大劫。中至

二十小劫起成。住中第二小災起由大刀兵。人壽十歲時三毒邪見日夜生長。父母兒子兄

弟眷屬互相鬪諍。何況他人。是時諸人起鬪諍已仍相手舞。或以瓦石刀仗互相怖畏。四

方諸國互相伐討。一日一夜害死無量。如是過失自然而生。人行不善得是果報。於此中

生劫濁而起。是時人家一時沒盡。縱有餘殘各各分散。是時劫末餘七日在。於七日中手

執草木即成刀仗。由此器仗互相殘害怖畏困死。是時諸人怖懼刀仗逃竄林藪。或度江水

隱蔽孤洲。或入坑窟以避災難。或時相見仍各驚走恐怖失心。或時仆地。譬如麞鹿遭逢

獵師。如是七日刀兵橫死其數無量。設有在者各散別處。時有一人合集剡浮提男女。唯

餘一萬。留為當來人種。於是時中皆行非法。唯此萬人能行善法。諸善鬼神。欲令人種

不斷絕故。擁護是人以好滋味令入毛孔。以業力故。於劫中間留人種子自然不斷。過七

日後。是大刀兵一時息滅。一切惡鬼皆悉捨去。隨諸眾生所須衣食。應念所須天即雨下。

陰陽調和。美味出生。身形可愛相好還復。一切善法自然而起。清涼寂靜安樂無病。慈

悲心起無惱害意。互得相見生喜樂心。譬如親愛久不相見。忽得聚集生喜樂心。共相携

持不相捨離。從其十歲展轉行善。生人天中至二十千歲。乃至壽命八十千歲。住阿僧祇

年。自外同前不煩重述。 

第一北欝單越（北俱盧洲）者。依長阿含經云。須彌山北天下有欝單越國。其土正方縱

廣一萬由旬。人面亦方。像彼地形有大樹王。名菴婆羅。圍七由旬。高百由旬。枝葉四

布五十由旬。多有諸山浴池。華菓豐茂。無數眾鳥和鳴。地生軟草槃縈右旋。…軟若天

衣。其地柔軟以足蹈地。地凹四寸。舉足還復。地平如掌無有高下。彼土四面有四阿耨

達（無熱惱）池。各縱廣百由旬。以七寶砌出四大河。廣十由旬。眾鳥和鳴。彼土無有

溝坑荊棘株杌。亦無蚊虻毒蟲。地純眾寶。陰陽調柔四氣和順。百草常生無有冬夏。其

土常有自然糠米不種自生。無有糠糩如白華聚。猶忉利天食眾味具足。其土常有自然釜

鍑。有摩尼珠名曰焰光。置於鍑下飯熟光滅。不假樵火不勞人功。其土有樹。名曰曲躬。

葉葉相次天雨不漏。彼諸男女止宿其下。復有香樹高七十里。華菓繁茂。其菓熟時皮破

自裂自然香出。或高六十里五十里。小者五里。其菓熟時皮破自然出種種衣。或出種種

嚴身之具。或出種種器。或出種種食。或戲河中有眾寶船。彼方人民欲入中洗浴游戲時。

脫衣岸上。乘船中流娛樂訖已度水遇衣便著。先出先著。後出後著。不求本衣。次至香

樹樹為曲躬。其人手取樂器調弦。並以妙聲和弦而行詣園娛樂。其土中夜阿耨達龍王數
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數時起清淨雲。周遍世界而降甘雨。…以八味水潤澤普洽。於中夜後淨無有翳空中清明。

海出涼風微吹人身舉體快樂。其土豐熟人民熾盛。設須飲食以自然糠米著於釜中。以焰

光珠置於釜下。飯自然熟珠光自滅。諸有來者自恣食之。其主不起飯終不盡。若其主起

飯則盡賜。其飯鮮潔如白華聚。其味如天無有眾病。氣力充足顏色和悅無有衰耗。其土

人身顏貌同等不可分別。其貌少壯如閻浮提二十許人。其人口齒平正潔白無間。髮紺（音

干，微紅帶青）青色無有塵垢。髮垂八指齊眉而止。不長不短。若其土人起欲心時。有

熟視女人而捨之去。彼女隨往詣園林。若彼女人是彼男子父親母親骨肉中表。不應行欲

者樹不曲蔭。各自散去。若非親者樹則曲蔭。隨意娛樂一日二日。或至七日爾乃捨去(立

世阿毘曇論云。北洲人不索女不迎妻。不買不賣。…若自相見便即相隨其往別處。若多

欲者一生之中數唯至五。亦有修行至死無欲。彼人懷妊七日八日便產。隨生男女置於四

衢大交道頭捨之而去。有諸行人經過其邊出指含嗽。指出甘乳充遍兒身。過七日已其兒

長成與彼人等。男向男眾女向女眾。彼人命終不相哭泣。莊嚴死屍置四衢道捨之而去。

有鳥接彼死屍置至山外而噉食。又其土人大小便時地為開坼便利訖已地還自合。其土人

民無所繫戀亦無蓄積。壽命常定死盡生天。彼人何故壽命常定。其人前世修十善行。身

壞命終生欝單越。壽命千歲不增不減。是故彼人壽命正等。若有人能施沙門婆羅門。及

施貧窮乞兒疾病困苦者。給其衣食乘輿華鬘塗香床榻房舍。又造塔廟燈燭供養。其人命

終生欝單越。壽命千歲不增不減。其土不受十善。舉動自然與十善合。身壞命終生天善

處。是故彼人得稱為勝。於三天下其土最上。故秦言最上。立世論云。彼土人民悉皆白

淨。人所莊飾。鬚髮翠黑恒如剃周羅。五日頭髮自然長。橫七指無有增減。 

依長阿含經云。須彌山東有天下。名弗于逮（東勝身洲）。其土正圓。…彼土用綿絹

共相市易。依長阿含經云。彼土人壽二百歲少出多減，飯食魚肉(立世論云。自不殺生。

不令他殺。若有自死則食其肉)以穀帛珠璣共相市易。人有婚禮嫁娶(立世論云。東弗婆

提人。其多欲者。一生之中其數至七。其中品者。或至五六。亦有修行至死無欲。東西

二洲人唯無黑色。餘同剡浮提身有種種色。 

第四閻浮提者。依長阿含經云。須彌山南有天下。名閻浮提。其土南狹北廣。縱廣

七千由旬。人面像此地形。有大樹王。名閻浮提。圍七由旬。高百由旬。…人壽百歲。

中夭者多。初十無知。二十少知猶未黠了。三十欲意盛。四十所行無端。五十所習不忘。

六十慳著。七十體性遲緩。八十無榮飾。九十疾痛。百歲諸根衰耗經於三百冬夏春。三

萬六千食中間。或有不具者。…此洲人民所食多種不可具述。婚禮市易現事可知。然論

云。剡浮提人一生欲事無數無量。不同餘三洲人少欲。亦有修行至死無欲。依順正理論

云。南贍部洲有邊洲。一名遮末羅洲。二名筏羅遮羅洲。此二洲中皆有人住。 

如毘曇說：閻浮提人壽命不定。有其三品。上壽一百二十五歲。中壽一百歲。下壽
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六十歲。其間中夭者不可勝數。且依劫減時說有此品。若據劫初壽命無量。或至八萬四

千。依長阿含經。閻浮提人。人壽百二十歲。中夭者多。東弗于逮人。人壽二百歲(樓炭

經云。人壽三百歲)。西俱耶尼人。人壽三百歲。北欝單越人。人壽千歲(餘三方人並有

中夭者。唯北洲人定壽千年也)。 

優劣[2]部第十 

長阿含經云：佛告比丘。閻浮提人有三事。勝拘耶尼人。何等為三。一者勇猛強記，

能造業行。二者勇猛強記，勤修梵行。三者勇猛強記，佛出其土。 

閻浮提有三事勝弗于逮。何等為三。一者勇猛強記能造業行。二者勇猛強記能修梵

行。三者勇猛強記，佛出其土。弗于逮有三事勝閻浮提。何等為三。一者其土極廣。二

者其土極大。三者其土極妙。閻浮提有三事勝欝單越。何等為三。一者勇猛強記能造業

行。二者勇猛強記能修梵行。三者勇猛強記佛出其土。欝單越復有三事勝閻浮提。何等

為三。一者無所繫屬。二者無有我所。三者壽定千歲。閻浮提人亦以上三事勝餓鬼趣。

餓鬼趣有三事勝閻浮提。何等為三。一者長壽。二者身大。三者他作自受。閻浮提人亦

以上三事勝金翅鳥。金翅鳥復有三事勝閻浮提。何等為三。一者長壽。二者身大。三者

宮殿。閻浮提以上三事勝阿須倫（阿修羅）。阿須倫復有三事勝閻浮提。何等為三。一者

宮殿高廣。二者宮殿莊嚴。三者宮殿清淨。閻浮提人以上三事勝四天王天。復以三事勝

閻浮提。何等為三。一者長壽。二者端正。三者多樂。閻浮提人亦以上三事。勝忉利、

天焰摩天、兜率天、化樂天、他化自在天。此諸天復有三事勝閻浮提。何等為三。一者

長壽。二者端正。三者多樂。 

辯位部第一 

如婆沙論中說。天有三十二種。欲界有十。色界有十八。無色界有四。合有三十二

天也。第一欲界十天者。一名干手天。二名持華鬘天。三名常放逸天。四名日月星宿天。

五名四天王天。六名三十三天(總名忉利天攝)七名炎摩天。八名兜率陀天。九名化樂天。

十名他化自在天(初星宿及後四。此五居空。干手華鬘放逸四天忉利。此五在山。具如下

第九住處說)第二色界有十八天者。初禪有三天。一名梵眾天。二名梵輔天。三名大梵天

(此大梵天無別住處。但於梵輔有層臺高顯嚴博。大梵天王獨於上住。以別群下於此。三

天之中梵眾是庶民。梵輔是臣。大梵是君。唯此初禪有其君臣民庶之別。自此已上悉皆

無也)二禪之中有三天。一名少光天。二名無量光天。三名光音天。第三禪中亦有三天。

一名少淨天。二名無量淨天。三名遍淨天。第四禪中獨有九天。一名福生天。二名福愛

天。三名廣果天。四名無想天(此無想天亦無別所。但與廣果同階別處以是外道所居故分

二種別名也)五名無煩天。六名無熱天。七名善現天。八名善見天。九名色究竟天（色界
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合有十八天)第三無色界中有四天。一名空處天。二名識處天。三名無所有處天。四名非

想非非想處天(是名三界總有三十二種天也)問曰。未知此三十二天幾凡幾聖。答曰。二

唯凡住。五唯聖住。自餘二十五天凡聖共住。所言二唯凡住者。一是初禪大梵天王。二

是四禪中無想天中。唯是外道所居。問曰。何故此二唯凡住耶。答曰。為大梵天王不達

業因。唯說我能造化一切天地人物。恃此高慢輕蔑一切聖人。故不與居。又無想天中唯

是外道修無想定以生其中。受五百劫無心之報。外道不達謂為涅槃。受報畢已必起邪見

來生地獄。以是義故。一切聖人亦不生中也。所言五唯聖人居者。謂從廣果已上無煩無

熱等五淨居天。唯是那含羅漢之所住也。縱凡生彼天者要是進向那含身。得四禪發於無

漏起熏禪業 F

1

F。或起一品乃至五品。方乃得生。凡夫無此熏禪業故不得生也。若言那含生

彼理則無疑。問曰。阿羅漢既是無生。何故亦云生彼天者。答曰。此應言欲界那含（三

果）生彼而得羅漢。非謂先是羅漢而生彼也。自餘二十五天凡聖共居。不言可悉。若總

據大小乘說。合有四天。故涅槃經云。有四種天。一世間天。二生天。三淨天。四義天。

世間天者如諸國王。生天者從四天王乃至非想非無想天。淨天者從須陀洹至辟支佛。義

天者十住菩薩摩訶薩。以何義故。十住菩薩名為義天（「義天」：指能悟解大乘深義之十

住以上之菩薩。另有「第一義天」，即佛及佛所證得之涅槃。）以能善解諸法義見一切法

是空義故。 

業因部第三 

問曰。六趣之報造何業生。答曰。依智度論說。六趣之業不過善惡。各有三品。上

者生天。中者生人。下者生四惡趣。若依此義。但善上品即得生天。不分散定別耶。若

依業報差別經中。具說十善得生天趣具分定散三界差別。經云。復有十善能令眾生得欲

界天報。具修增上十善得生欲界天報。此則欲界散善業也。復有十業能令眾生得色界天

報。為修有漏十善與定相應。此則色界定善業也。復有四業能令眾生得無色界天報。一

者謂過一切色想滅一切有對想入空處定。二者過一切空處定入識處定。三者過一切識處

定入無所有處定。四者過一切無所有處定入非想非非想處定。以是四業得無色界報。若

爾此界何故不言十善業者。應言此界是無色報雜色而修遠離身口。是故據地但言四業不

就十善也。然上來所說皆是如來分別業報因果相當不差異也。若依善戒經說。僧持二百

五十戒。尼持三百七十八戒。亦是生天之業。故四分律偈云。 

 

1
 師子奮迅三昧 般若經說：行者依九次第定，入師子奮迅三昧。謂離欲惡不善法，有覺有觀，離生喜樂入初禪。如是次第

入二禪、三禪、四禪、空處、識處、無所有處、非非想處、滅受想定。從滅定起，還入非非想定。從非非想定起，還入無所

有定。如是次第，還入識處、空處、四禪、三禪、二禪、初禪。譬如師子奮迅之時，非但能前進奮迅而去，亦能卻行奮迅而

歸。一切諸獸，所不能爾。行者入此法門，亦複如是，上來諸禪所不能爾。住此法門，即能複卻遍入一切諸禪，熏諸觀定，

悉令通利，轉變自在，出生諸深三昧，種種功德神智轉勝，故此名為薰禪。譬如牛皮熏熟，隨意作諸世物也。此唯利根聲聞，

乃能修之。 
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此據欲界天說。又如正法念經說。或因持戒不殺不盜不婬。由斯三善亦得生天。此

亦生欲界天。因別時之說。然非局此三即得生天也。又如溫室經說。洒僧淨業亦得生天

及上界報。此亦別時之意。非將洒僧散善得生上界。但是欲界天報。又如涅槃經說。慈

母於恒河救兒。兒母俱死得生梵天。此是散心之慈。不以餘定善助。豈得生天。此但據

遠因。非局散慈則得上生。亦如一聞涅槃不墮四趣。義亦如是。故正法念經云。若身不

殺盜婬口不妄語不綺語不兩舌不惡口。持此七戒得生四天王天。若能持七種戒得生化生

天。此有上中下。若持不殺戒得生四天王處。若持不殺不盜得生三十三天。若持不殺不

盜不邪婬得生夜摩天。若持不殺不盜不邪婬不妄語兩舌惡口綺語得生兜率陀天。受世間

戒信奉佛戒。不殺不盜不邪婬不妄語兩舌惡口綺語。得生化樂天他化自在天。又長阿含

經云。先於佛所淨修梵行。於此命終生忉利天。使彼諸天增益五福。一者天壽。二者天

色。三者天名稱。四者天樂。五者天威德。 

受生部第四 

第二忉利天受生者。彼三十三天有善法堂。天眾集處。有八萬四千柱。皆是眾寶所

成。入者無諸惡觸蚊虻等過。亦無眠睡懈怠頻申等過。無量百千天女欲心戲笑。無有嫉

心鬪諍等過。頰淨無垢如月鏡輪。天女之法以香彩色用點頰額以莊嚴面。天女詠聲共相

娛樂。 

或兩股間忽然而生。初生出時即如人間十二歲兒。初生之時以自業故得三種念。一

自知從某處死。二自知今此處生。三知彼生。是此業果是此福報。作是念已。便思念食。

即於其前有眾寶器。自然盛滿天須陀味種種異色。若福下者其色稍黑。若有渴時即於其

前有天寶器盛滿天酒。隨福上中下白赤黑色。略說如前。入口消融亦同前說。身既充足

各隨意趣。或詣園苑看其樹。自然種種衣服瓔珞華鬘飲食音樂低垂。憶宿世事如視掌中。

由見天女迷諸色故。正念覺智此心即滅。既失前念著現在欲。此則名為欲愛所縛。 

通力部第十三 

依樓炭經云：上來七天具有十法。一飛來無限數。二飛去無限數。三去無礙。四來

無礙。五天身無有皮膚體筋脈血肉。六身無不淨大小便利。七身無疲極。八天女不產。

九天目不瞬。十身隨意。好青則青。好黃則黃。好餘色亦爾。又有十事。一飛行無極。

二往還無極。三天無盜賊。四不相說身善惡。五無有相侵。六諸天齒等而通。七髮紺青

色澤長八尺。八天人青色髮亦青色。九欲得白者身即白色。十欲得黑色身即黑色。起世

經亦云。一切諸天有十別法。何等為十。一諸天行時來去無邊。二諸天行時來去無礙。

三諸天行時無有遲疾。四諸天行時足無蹤跡。五諸天身力無患疲勞。六諸天之身有形無

影。七一切諸天無大小便。八一切諸天無洟唾。九諸天之身清淨微妙。無皮肉筋脈脂血
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髓骨。十諸天之身欲現長短青黃赤白大小麁細。隨意悉能。並皆美妙端嚴殊絕。令人愛

樂。一切諸天有此十種不可思議。又諸天身充實洪滿。齒白方密。髮青齊整。柔軟潤澤。

身有光明。及有神力。騰虛飛游眼視無瞬。瓔珞自然衣無垢膩。 

如順正理論云。四天王眾升見三十三天非三十三天。升見夜摩天等然。彼若得定所

發通。一切皆能升見於上。或依他力升見上天。謂得神通及上天眾引接。往彼隨其所應。

或上天來亦能見。若上界地來向下時。非下化身下眼不見。非其境界故。如不覺彼觸故。

上果地來向下時。必化下身為令下見地居天。立世阿毘曇論云。剡浮提人若離通力及因

他功力。不能見障外等色。餘三州人若離他功力。則不能見障外等色。六欲諸天若神通

及他功力。於自處所不能通見障外之色。若遠觀時唯見鐵圍山內。不能見於山外之色。

大梵天王於自宮殿。若離神通及他功力。不能得見障外等色。若遠觀時唯見一千世界之

內。 

身光部第十四 

依智度論云。諸天業報生身光者。欲界諸天身常光明。以燈燭明珠等施及持戒禪定

等清淨故。身常光明不須日月所照。色界諸天行禪離欲。修習火三昧故。身常出妙光明

勝於日月及欲界果報光明離欲天。取要言之。是諸光明皆由心清淨故。得若論釋。佛常

光面各一丈。諸天光明大者雖無量由旬。於丈光邊蔽而不現。 

又優婆夷淨行經云。佛告毘舍佉。如來有六種光明。何謂為六。一青光。二黃光。

三赤光。四白光五紅光。六紫光。光色照明。是名如來六種光明。 

又長阿含經云。佛告諸比丘。螢火之明不如燈燭之明。燈燭之明不如炬火。炬火之

明不如積火。積火之明不如四天王。四王宮殿。衣服身光不如三十三天。乃至展轉色究

竟天光明。不如自在天光明。自在天光明不如佛光明。從螢光明至佛光。合集爾所光明

不如苦諦集諦滅諦道諦光明。是故諸比丘欲求光明者。當求苦集滅道光明。又人有七色。

云何為七。有人金色。有人火色。有人青色。有人黃色。有人赤色。有人黑色。有諸天

阿須倫。有七色亦復如是。 

婚禮部第十六 

起世經云。餘三天下悉有男女婚嫁之法。欝單越人無我我所。樹枝若垂男女便合無

復婚嫁。諸龍金翅鳥阿脩羅等。皆有婚嫁男女法式。略如人間。六欲諸天及以魔天。皆

有嫁娶。略說如前。從此已上所有諸天不復婚嫁。以無男女異故。四天下人若行欲時。

二根相到流出不淨。一切諸龍金翅鳥等。若行欲時。二根相到。但出風氣即得暢適。無

有不淨。三十三天行欲之時。根到暢適亦出風氣。如前龍鳥無異。夜摩天執手成慾。兜

率陀天憶念成慾。化樂天熟視成慾。他化自在天共語成慾。魔身諸天相看成慾。並得暢
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適成其慾事。又立世論云。四天王天若索天女。女家許已乃得迎接。或貨或買。欲界諸

天亦復如是。剡浮提人及餘三洲四天王天忉利天等要須和合成慾。夜摩天相抱為慾。兜

率天執手為慾。化樂天共笑為慾。他化天相視為慾。西瞿耶尼人受諸欲樂。兩倍勝於剡

浮提人。如是展轉乃至他化自在天受欲兩倍勝於化樂天。餘四洲人並有惡食者有胎長者。

四天王處諸女天等。無有惡食無有胎長者。亦不生兒。亦不抱兒。男女生時。或於膝上。

或於眠處。皆得生兒。若於女處者。天女作意。此是我兒男天亦言。此是我兒。則唯一

父一母若於父膝眠處生者。唯有一父。而諸妻妾皆得為母。亦有修行至死無欲。四天王

天生欲事無量無數。亦有修行至死無欲。一切欲界諸天亦爾。凡一切女人以觸為樂。一

切男子不淨出時以此為樂。欲界諸天泄氣為樂。又新婆沙論云。引契經說。劫初時人無

男女根。形相不異。後食地味男女根生。由此便有男女相異。色界離段食故無此二根。

有說。男女二根欲界有用。非於色界。是故彼無鼻舌二根欲界有用非於色界。是故彼問。

色界天眾為女為男。答應作是說。彼皆是男。雖無男根而有餘丈夫相。又能離染故說男。 

問曰。諸天飲食云何。答曰。如經說云。欲界諸天隨其貴賤好惡不同。其福厚者。

隨其所思無不具足。飲則甘露盈杯。食則百味俱至。其福薄者。雖有飲食恒不稱心。以

不足故猶下食來。故經云。譬如諸天共寶器食。隨其福德飯色有異。上者見白。中者見

黃。下者見赤。色界諸天以禪悅為味。若以四食言之。唯有觸食法也。 

送終部第二十二 

 如四天王天乃至阿迦尼吒天。若眷屬死不送不燒不棄不埋。如光焰沒無有屍骸。以

化生故。四天王天自殺令他殺死不食肉。忉利諸天亦然。夜摩天上至阿迦尼吒天不自殺

生。亦不令他殺。死不食肉。以化生故。死無遺質也頌曰。 

三界擾擾 六道茫茫 往還不已 願出穢土  游息淨方 一念歸正 萬壽無疆 

諸天部 

述意部第一 

夫論天報。識復豐華。服玩光新身形輕妙。而自在天上更是魔王。無想定中翻為外

道。四空之頂邪執不輕。六欲之間迷惑殊重。不能受持般若供養涅槃。憍慢轉增我人逾

盛。所以頭華萎顇腋汗流衿。寶殿歇光羅衣聚膩。憑斯淨心悉皆懺蕩。普為四王忉利兜

率燄摩化樂他化梵王梵輔光音遍淨廣果那含不煩不熱善見善現。空處識處[16]不用處非

非想處。乃至橫窮他界竪極上天。或復端坐華臺。動逾劫數凝神玉殿。一視千年。願令

自然之服不離身形。善法之堂永蒙游觀。絕生離之病。無戰陣之勞。長謝五衰常豐七寶。

色像端嚴容儀煒燁。永離苦因。清昇樂果也。 

問曰。何故彼趣名天。答曰。於諸趣中。彼最勝最樂最善妙最高。故名天趣。有說。
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先造作增上身語意妙行。往彼生彼令彼相續。故名天趣。有說。光明增故名天。以彼自

然光常照晝夜故。聲論者說。能照故名天。以現勝果。照了先時所修因故。復次戲樂故

名天。以常游戲受勝樂故。 

問曰。諸天形相云何。答曰。其形上立。問曰。語言云何。答曰。皆作聖語。又立

世阿毘曇論云。天名提婆。謂行善因於此道生。故名提婆。今略論諸天報身之相。所謂

諸天皆無骨肉。亦無大小便利不淨。身放光明無別晝夜。報得五通形無障礙。故正法念

經云。譬如一室然五百燈光明不相逼迫。諸天手中置五百天亦復如是。不窄不妨。又彼

經云。彼夜摩天或有一百。或有一千。共聚在一蓮華鬚同坐。不妨不隘不窄。以善業故。

自業力故。又智度論云。第三遍淨天六十人坐一針頭而聽法不相妨礙。 

受苦部第三 

今述諸經具明諸天趣苦光明色界無色界苦。上界雖勝仍有微苦。故成實論云。上二

界中雖無麁苦而有微細苦。何以知之。四禪中說有行立臥。隨有四故。皆應有苦。如經

中說。唯得道者將命終時無憂苦色。今既是凡寧無憂喜。論中無苦者。以苦相微故說言

無。由上界樂行寂滅不著不能發起麁貪恚瞋。故名無苦無樂。又無刀杖等苦故言無苦。

非無微苦。故涅槃經云。世間雖有上妙清淨園林。然死屍處中則為不淨。眾共捨之不生

愛著。色界亦爾。雖復淨妙。以有身故。諸佛菩薩悉共捨之。若不作此觀名不修身。故

知有苦。又法句喻經云。有四比丘坐於樹下。共相問言。一切世間何者最苦。一人言。

天下之苦無過婬慾。一人言。世間之苦無過飢渴。一人言。世間之苦無過瞋恚。一人言。

天下之苦莫過驚怖。共諍苦義紛紜不止。佛知其言。往到其所問諸比丘。向論何事。即

起作禮具白所論。佛言。比丘。汝等所論不究苦義。天下之苦莫過有身。飢渴寒熱瞋恚

驚怖。色欲怨禍。皆由於身。夫身者。眾苦之本。患禍之元。勞心極慮憂畏萬端。三界

蠕動更相殘害。吾我縛著生死不息。皆由身與。欲願離世苦當求寂滅。攝心守正泊然無

想可得泥洹。此最為樂。故知未得聖智滅此三界之身。當非苦耶。問曰。色界有身有苦

可爾。無色無形苦受何生。答曰。彼報精微凡小不覩。無其麁礙非無細色。廣論有無被

在別章。故智度論云。上二界死時退時。生大懊惱。甚於下界。譬如極處墮摧碎爛。又

成實論云。苦樂隨身至於四禪。憂喜隨心至於有頂。 

問曰。生上天者離惡積善。何故報盡即入三塗。答曰。凡夫無始已來惡業無窮。一

日貪瞋尚受千形。況惡既多。暫伏結生。報福既盡昔業時熟。還墮三塗。何所致惑。故

成實論云。人在色無色界謂是涅槃。臨命盡時。見欲色中陰。即生邪見。謂無涅槃。謗

無上法。當知彼中有不善業。又智度論云。非有想非無想天中死墮阿鼻地獄中。故知三

界輪轉皆苦。第三明欲界諸天苦者。謂彼天中鬪戰之時。遞相加害身心俱苦。若割股節
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斷而復生。斬首截腰則有死苦。又福欲盡時。五衰相現則大憂惱。故涅槃經云。天上雖

無大苦惱事。然其身體柔軟細滑。見五相時極受大苦。如地獄苦等無差別。如和毒藥初

美後苦。故正法念經偈云。 

 如蜜和毒藥  是則不可食 天樂亦加是  退沒時大苦 

 業盡懷憂惱  捨離諸天女 退時大苦惱  不可得譬喻 

 善業欲盡時  如燈焰欲滅 不知何所趣  心生大苦惱 

 天上欲退時  心生大苦惱 地獄眾苦毒  十六不及一 

 一切諸焰輪  愛力之所作 愛鎖縛眾生  至諸險惡道 

 三界如轉輪  業繫輪不斷 是故捨愛欲  離欲得涅槃 

又涅槃經云。雖復得梵天之身乃至非想非非想天。命終之時還墮三惡道中。雖為四

天王乃至他化自在天身。命終生於畜生道中。或為師子虎兕豺狼象馬牛驢等。故知天報

盡時其身大苦。既有斯難即須披誠疏條此業懺令伏滅。若人造罪受報盡已。後時修善設

生天上。由昔餘殃天中微受。故正法念經云。若於先世有偷盜業。爾時自見諸天女等。

奪其所著莊嚴之具。奉餘天子。若於先世有妄語業。諸天女等聞其所說生顛倒解。謂其

惡罵。若於先世以酒施於持戒之人。或破禁戒而自飲酒。或作麴釀。臨命終時。其心悶

亂。失於正念。墮於地獄。若於先世有殺生業。壽命短促速疾命終。若於先世有邪婬業。

見諸天女皆悉捨已。共餘天子互相娛樂。是則名曰五衰相也。以其持戒五種缺故。業網

所縛受此業報。又天帝釋復觀業果於殿中。叫喚大地獄十八隔處。殺生偷盜邪婬妄語業。

墮此地獄具受眾苦。從地獄出生餓鬼中。壽命長遠。從餓鬼中死生畜生中。互相殘害。

從畜生中死。若生人中。身色憔悴無有威德。若有餘業得生天中。身量形貌皆悉減劣。

一切眾寶莊嚴之具光明微少。不為天女之所愛敬。天女背叛。捨至餘天。智慧薄少心不

正直。為餘天子之所輕笑。若諸天眾與阿修羅鬪戰之時。為他所殺。以餘業故。 

報謝部第四 

依新婆沙論云。諸天中將命終位。先有二種五衰相現。一小。二大。云何名為小五

衰相。一者諸天往來轉動。從嚴身具出五樂聲。善奏樂人所不能及。將命終位此聲不起。

有說。復出不如意聲。二者諸天身光赫奕晝夜相照。身無有影。將命終時身光微昧。有

說。全滅身影便現。三者諸天膚體細滑入香池浴。纔出水時水不著身。如蓮華葉。將命

終位水便著身。四者諸天種種境界悉皆殊妙漂脫諸根。如旋火輪不得暫住。將命終位專

著一境。經於多時不能捨離。五者諸天身力強盛眼甞不瞬。將命終時身力虛劣。眼便數

瞬。云何為大五衰相。一者衣服先淨今穢。二者華冠先盛今萎。三者兩腋忽然流汗。四

者身體欻生臭氣。五者不樂安住本座。前五衰相現已或可轉。時天帝釋以有五種小衰相
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現。不久當有大衰相現。心生怖畏作是念言。誰能救我如是衰厄。後當歸依。便自了知。

除佛世尊無能救護。尋詣佛所求哀請救。佛為說法。便得見諦。令彼衰相一時皆滅。故

於佛前歡喜踊躍。作諸愛語說此伽他曰。 

又折伏羅漢經云。昔忉利天宮有一天。壽命垂盡有七種瑞現。一項中光滅。二頭上

華萎。三面色變。四衣上有塵。五腋下汗出。六身形瘦。七離本座。即自思惟。壽終之

後下生鳩夷那竭國疥癩母猪腹中作豚。甚預愁苦不知何計。餘天語言。今佛在此為眾說

法。唯佛能脫卿之罪耳。即到佛所稽首作禮未及發問。佛知告曰。一切萬物皆歸無常。

汝素所知。何為憂愁。得離豚身常誦三自歸。 

人道受苦部第七 

夫論人道。唯苦非樂。愚著為樂失者為苦。妄見為樂實見為苦。故付法藏經云。世

間眾苦不可願樂。此身不堅腐敗危脆。猶如聚沫須臾變滅。端正容貌甚可愛著。衰老既

至將安所在。外覆薄皮謂為嚴飾。膿血肉流惡露不淨。有為無常甚大迅速。一視息頃四

百生滅。譬如虛空震雷起雲暴風卒起尋復散滅。五欲不堅亦復如是。共相愛樂安隱快樂。

無常既至誰有存者。世間眾苦甚難久居。故知人身唯苦無常。理應生厭速求解脫。一切

有為眾苦積聚。如癰如廁如箭入心。生老病死輪轉無際。無常敗壞速朽之法。如臨死囚。

命不云遠。譬如牢獄人無可愛樂。猶路上菓眾所苦擲。此身可惡。會歸磨滅。烏鵲狐狼

競共噉食。風吹日暴青爛臭處。髮毛牙齒狼藉在地。如此之身當何愛樂。宜勤方便速求

解脫。縱使富貴如天終歸磨滅。外相似好內恒憂懼。故大莊嚴論云。如人著金鎖雖能繫

於人。王位亦如是。說[22]法偈云。 

又涅槃經。佛說偈云。 一切諸世間 生者皆歸死 壽命雖無量 要必有終盡 夫盛必

有衰 合會有離別 壯年不久停 盛色病所侵 命為死所吞 無有法常住 諸王得自在 

勢力無等雙 一切皆遷滅 壽命亦如是 眾苦輪無際 流轉無休息 三界皆無常 諸有

無有樂 有道本性相 一切皆空無 可壞法流動 常有衰患者 恐怖諸過惡 老病死衰

惱 是諸無有邊 易壞怨所侵 煩惱所纏裹 猶如蠶處繭 何有智慧者 而當樂是處 

此身苦所集 一切皆不淨 扼縛癰瘡等 根本無義利 上至諸天身 皆亦復如是 諸欲

皆無常 故我不貪著 離欲善思惟 而證於真實 

***《法苑珠林》卷 9：「依佛說寶女經云。於是寶女問世尊曰。如來有三十二大人之

相。前世宿命行何功德。而致是相遍布于體。佛告寶女。吾往古世行無量德。合集眾行

由得是相遍于身體。今粗舉要。如來之相足安平立。大人相者。乃往古世堅固勸助而不

退轉。未曾覆蔽他人功德故。 

如來手足而有法輪大人相者。乃往古世興設若干種種施故。如來至真指纖長好大人
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相者。乃往古世[剖]別說經義。救護眾生令無患故。如來手足生網[縵]鞔理大人相者。

乃往古世未曾破壞他人眷屬故。如來手足柔軟微妙大人相者。乃往古世而以[惠]慧施若

干種衣細軟服故。如來而有七合充滿大人相者。乃往古世廣設眾施供諸乏故。如來之膝[平]

至正無節�[腸]踢如鹿大人相者。乃往古世奉受經典不違失故。如來之身其陰馬藏大人

相者。乃往古世謹慎己身遠色欲法故。如來之身頰車充滿猶如師子大人相者。乃往古世

廣修淨業修行備故。如來至真常於胸前自然卍字大人相者。乃往古世蠲除穢濁不善行故。

如來肢體具足成就大人相者。乃往古世施以無畏安慰人故。 

如來手臂長出於膝大人相者。乃往古世人有作事佐助勸故。 

如來身淨而無瑕疵大人相者。乃往古世奉行十善無厭足故。 

如來腦戶充滿弘備大人相者。乃往古世其有病者施若干種藥瞻視療故。 

如來師子[頰]出大人相者。乃往古世[植]殖眾德本具足備故。 

如來具四十齒[齊密]白大人相者。乃往古世志性等仁於眾生故。 

如來牙齒無有間疏大人相者。乃往古世諫人諍鬪令和合故。 

如來頰牙大人相者。乃往古世則以微妙[可意]意可之物而施與故。 

如來清白美好髮眉大人相者。乃往古世善自護己身口心故。 

如來廣長舌大人相者。乃往古世出言至誠護口之過故。 

如來亹亹大人相者。以無量福供養究竟。心行仁和與眾生願使得覆蓋故。 

如來梵聲哀[鸞]戀之音大人相者。乃往古世言語柔和與眾人言護口節辭。無央數人聞

其所語無不悅故。 

如來瞳子如紺青色大人相者。乃往古世常以慈目察眾人故。 

如來之眼如月初生大人相者。乃往古世無麁暴志心性和順故。 

如來眉間白毫大人相者。乃往古世咨嗟歌誦閑居之德眾行故。 

如來頂上肉髻自然大人相者。乃往古世奉敬賢聖禮尊長故。 

如來肌體柔軟妙好大人相者。乃往古世心念合集法品藏故。 

如來身形紫磨金色大人相者。乃往古世多施衣服臥具床故。 

如來之體一一毛生大人相者。乃往古世離於集會眾閙處故。 

如來之毛上向右旋大人相者。乃往古世尊敬於師受善友教稽首從故。 

如來頭髮如紺青色大人相者。乃往古世愍傷群黎不以刀杖而加害故。 

如來之身平正方圓無有[斜]阿曲大人相者。乃往古世己身眾生勸化安之令定意故。 

如來之脊如大鉤鎖善有威曜巍巍之德大人相者。乃往古世為諸正覺興立形像繕修壞

寺。其離散者勸使和合。施無畏懼。其諍訟者化令相順故。 

汝欲知之。吾往世時行於無量不可計會眾德之本故。如來宿世奉行如斯。乃能致此
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三十二大人之相也。 

如第二十二梵聲相中。依新婆沙論云。如來梵聲相。謂佛於喉藏中有妙大種。能發

悅意和雅梵音。如羯羅頻迦鳥。乃發深遠雷震之聲。如帝釋鼓。如是音聲具八功德。一

者深遠。二者和雅。三者分明。四者悅耳。五者入心。六者發喜。七者易了。八者無厭。 

大智度論云。如來有梵聲相。如梵天王五種聲而從口出。一甚深如雷。二清徹遠聞

聞者悅樂。三入心敬愛。四諦了易解。五聽者欲聞無厭。菩薩亦有如是五種聲從口中出。

迦陵毘伽聲相可愛如天鼓音深遠。 

又新婆沙論問。相是何義。答標幟義是相義。殊勝義是相義。祥瑞義是相義。問何

故丈夫相唯三十二不增不減耶。脇尊者說曰。若增若減。俱亦生疑不違法相。說有三十

二者。世間共許。是吉祥義。數不增減。若三十二相莊嚴佛身則於世間最勝無比。若當

減者便[有]力闕少。若更增者則為雜亂。皆非殊妙。故唯爾所三十二丈夫相也。 

又智度論問。是三十二相三業之中何業種耶。答曰。是意業非身口業。是意業利故。

又六識中是意識種非五識。以五識不能分別故。 

問曰。是三十二相幾時能成種。答曰。極遲百劫。極疾九十一劫。釋迦牟尼菩薩九

十一大劫行[辦]辨得三十二相。如經中言。過去久遠有佛名弗沙。時有二菩薩。一名釋

迦牟尼。一名彌勒。弗沙佛欲觀釋迦牟尼菩薩心純熟未。即觀見之。知其心未純熟。而

諸弟子心皆純熟。又彌勒菩薩心已純熟。而弟子未純熟。是時弗沙佛如是思惟。一人之

心易可速化。眾人之心難可疾治。如是思惟竟。弗沙佛欲使釋迦菩薩疾得成佛。上雪山

上入寶窟中入火禪定。是時釋迦菩薩作外道仙人上山探藥。見弗沙佛坐寶窟中入火禪定

放大光明。見已心生歡喜信敬。翹一脚立叉手向佛。一心而觀目未曾瞬。七日七夜。以

一偈讚佛。 

 天上天下無如佛 十方世界亦無比 世界所有我盡見 一切無有如佛者」 

敬佛篇第六之三彌陀部第四 

述意部第一 

夫避苦求樂。寔品物之常情。厭濁欣淨。是生靈之舊理。但行有美惡土成麁妙。娑

婆五痛（殺盜淫妄酒）。由積惡而丘坑。安養七珍。因習善而華勝。業成三輩報為九品。

寶臺珍觀。假勝念而崔嵬。玉沼瓊池。藉善心而皎潔。花開蓮合。驗慈父之非虛。浪動

波迴。聞法言之在耳。自非功勤志固行滿因圓。何能隨千心而上金臺。依十念而昇樂國

也。 

會名部第二 

述曰。世界皎潔。目之為淨。即淨所居。名之為土。故攝論云。所居之土無於五濁。
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如玻璃珂等名清淨土。法華論云。無煩惱眾生住處名為淨土。淨土不同有其四種。一法

性上。以真如為體。故梁攝論云。以蓮華王為淨土所依。譬法界真如為淨土所依體故。

二實報土。依攝論云。以二空為門。三慧為出入路。奢摩他毘鉢舍那為乘。以根本無分

別智為用。此皆約報功德辯其出體。三事淨土。謂上妙七寶。是五塵色性聲香味觸為其

土相。故攝論云。佛周遍光明七寶處也。又華嚴經云。諸佛境界相中種種間錯莊嚴。故

淨土論云。備諸珍寶性具足妙莊嚴。又新翻大菩薩藏經云。假使如上世界。乃至大火洞

然如來在中。若依經行。若住坐臥。其處自然八功德水出現於地。四化淨土。謂佛所變

七寶五塵為化土體。故涅槃經云。以佛神力地皆柔軟。無有丘墟土沙礫石。乃至猶如西

方無量壽佛極樂世界等。又大莊嚴論云。由智自在隨彼所欲。能現水精瑠璃等清淨世界。

又維摩經云。佛以足指案地現淨等事。又十地經云。隨諸眾生心所樂見。為示現故。此

諸經論所明。並約化為淨土。由佛神力現故有。攝故即無。故名化土。 

辯處部第三 

述曰。上來雖明土有四種。然綱要有二。一報土。二化土。此二即攝理事二土。初

報土者。謂佛如來出世諸善體是無漏。非三界所攝故。淨土論云。觀彼世界相。勝過三

界道又智度論云。有妙淨土出過三界。然佛所居無處為處。過在十方世界。或依法身而

安淨土。故論云。釋迦牟尼佛。更有清淨世界如阿彌陀國。其彌陀佛亦有嚴淨不嚴淨世

界如釋迦佛。又涅槃經云。我實不出閻浮提界。又法華經偈云。 

 常在靈鷲山  及餘諸住處 眾生見劫盡  大火所燒時 

 我此土安隱  天人常充滿 園林諸堂閣  種種寶莊嚴 

又華嚴經云。如來淨土。或在如來寶冠。或在耳璫。或在瓔珞。或在衣文。或在毛

孔。如是毛孔既容世界。故知十住論云。佛舉一步則過恒河沙等三千世界。其事知是。

化土處者。但所居化土無別方處。但依報土而起麁相。或通十方。或在當界。引接三乘

人天等眾如彌陀世尊。引此忍界凡小眾生。而安淨國。或於穢現淨如按地現淨。譬同天

宮其事如是。或於眾生共相器世界間。種子所感於中顯現淨穢境界。隨其六道各見不同。

此皆由外名言熏習。因識種成就感得器世界。影像相現。此影像是本識相分。由共相種

子與影像相。彼現相識為因緣。即此共相。由內報增上緣即此共相由內報增上緣力。感

得如此苦樂不同。 

業因部第五 

觀經云。令未來一切凡夫生極樂國。當修三業。一孝養父母奉事師長慈心不殺修十

善業。二受三歸具足眾戒不犯威儀。三發菩提心深信因果。讀誦大乘勸進行者。如是三

事是名淨業。 


