
唯識與心理 （補充講義）           2015/04/23 

◎ 夫妻相處之道 （摘錄自《中阿含大品善生經》）     

如是夫觀妻子，夫當以五事愛敬供給妻子。云何為五？ 

一者憐念妻子。 

二者不輕慢。 

三者為作瓔珞嚴具。 

四者於家中得自在。 

五者念妻親親。 

夫以此五事愛敬供給妻子。 

妻子當以十三事善敬順夫，云何十三？ 

一者重愛敬夫。 

二者重供養夫。 

三者善念其夫。 

四者攝持作業。 

五者善攝眷屬。 

六者前以瞻侍。 

七者後以愛行。 

八者言以誠實。 

九者不禁制門。 

十者見來讚善。 

十一者敷設床待。 

十二者施設淨美豐饒飲食。 

十三者供養沙門梵志。 

妻子以此十三事善敬順夫。 

……居士子！若人慈愍妻子者，必有增益則無衰耗。 
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◎ 慳的過患 （摘錄自《成實論》）     

五慳者。住處慳.家慳.施慳.稱讚慳.法慳。 

住處慳者。獨我住此不用餘人。 

家慳者。獨我入出此家不用餘人。設有餘人我於中勝。 

施慳者。我於此中獨得布施。勿與餘人。設有餘人勿令過我。 

稱讚慳者。獨稱讚我勿讚餘人。設讚餘人亦勿令勝我。 

法慳者。獨我知十二部經義。又知深義祕而不說。 

問曰。是五慳有何等過。答曰。是住處等多人共有。是人既捨自家。於共有中更生慳

悋。是弊煩惱。又此人於解脫中終無有分。所以者何。是人於共有法尚不能捨。何況

能捨自五陰耶。又此人墮餓鬼等諸惡處生。又此人以利養覆心。則生憍慢輕餘善人。

故墮地獄。又壞他施故。若得人身則為貧窮。又以慳心斷施者功德受者施物。故得重

罪。 

若慳悋法得盲等罪。所謂生盲及多惡中生。不得自在。退失聖胎。三世十方諸佛怨賊。

往來生死。常為愚癡。善人遠離。離善人故無惡不起。惡名三種惡。惡.大惡.惡中惡。

惡名殺盜等。大惡名自殺亦教人殺自慳亦教人慳。惡中惡名自悋法亦教人悋法。是人

悋法令多人墮惡。亦是滅佛法道。如經中說。 

住處慳有五過。未來善比丘不欲令來。已來則頻蹙不喜。念欲令去藏僧施物。於僧施

物生我所心。 

家慳有五過。以貪著家故則與白衣共同憂喜。斷白衣為福受者得施。斷此二故即生此

家為廁中鬼。 

施慳有五過。常乏資生破二人利。訾毀善人心常憂惱。 

稱讚慳有五過。聞讚餘人心常擾濁。於百千世常無淨心。呵毀善人自高己身。卑下他

人常被惡名。 

又一切慳總有斯過。謂積聚多物畏怖大眾。多人憎惡心常擾濁。身常孤煢生下賤家。

如是無量是五慳過。 
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